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Resumen
Partiendo del análisis de las dos visiones posibles y contrapuestas de la política que distingue Arendt: la política como forma de dominación y la política como acción concertada, el trabajo aborda el problema de la necesidad de regenerar la democracia, profundizando en las condiciones bajo las cuales las democracias pueden convertirse efectivamente en cauces para la acción política en el sentido más noble del término: como capacidad de un grupo de actuar concertadamente, de perseguir fines en común, de trabajar por el interés general y la justicia de las instituciones. Estas bases o condiciones para una democracia cívica serían principalmente las siguientes: la cohesión social, la participación y la inclusión.
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Abstract
Based on the analysis of the two possible and opposing visions of politics that distinguishes Arendt: politics as a form of dominion and politics as act in concert, this article presents the problem of the need to regenerate democracy, going deep into the conditions under which democracies can effectively become channels for political action in the noblest sense of the term: as the ability of a group to act in concert, to pursue common objectives, to work for the general interest and as the justice of institutions. The bases or conditions for a civic democracy would be mainly these: social cohesion, participation and inclusion
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